Clujul Verde gi Eficient: Gradini
verticale si Fafade vegetale

Beneficiile gradinilor verticale gi a fatadelor vegetale:

1. IMBUNATATIREA CALITATII AERULUI

Departamentele de Geografie ale universitatilor din Bochum si Koln, Germania, au elaborat
studiul de “Investigare practica si teoretica a influentei fatadelor inverzite asupra procesului de
distributie a metalelor grele in mediul urban” prin analizarea cantitatii de metale grele depuse pe
suprafata frunzelor a sapte fatade inverzite din Diisseldorf si studierea relatiilor dintre
acumuldrile de particule de pe suprafata plantelor si concentratiile locale de poluanti in cadrul
“canionului stradal”. Acestia au descoperit cd cea mai mare parte din concentratia de metale
grele regasite in frunzele de Parthenocissus Tricuspidata provine din absorbtia aeriana. Aceste
rezultate demonstreaza eficienta fatadelor inverzite de a filtra aerul din mediul urban,
imbunatatind astfel microclimatul imediat invecinat.

2. COMBATEREA EFECTULUI DE INSULA URBANA DE CALDURA
Una dintre problemele derivate din lipsa sau insuficienta spatiilor verzi din orase este
amplificarea efectului de insula de caldurd din orase. Acest efect se refera la faptul ca orasele,
avand suprafete mari, de multi kilometri patrati, constand majoritar din asfalt si beton, se
comportd precum uriage containere de caldurd, ridicand temperatura generala a intregii zone.

Reprezentare conceptuald a Efectului de Insuld de Caldurd Urbana.




Vegetatia putind sau evaporarea determind o temperaturda mai mare a orasului decat a
imprejurimilor.

Cauzele fenomenului UHIE (Urban Heat Island Effect) se regdsesc in concentrarea cdldurii
produse de instalatiile de aer conditionat, de suprafetele de asfalt si beton, de autovehicule, de
catre populatie §i de catre unitdtile industriale, radiatiile de cédldura care se produc intre
suprafetele reflectante (asfalt si materialele de constructii).

Rezultatul actiunii acestui fenomen este producerea si inmagazinarea caldurii la asemenea

scara incat sunt afectate si tiparele obisnuite ale climei si ale precipitatiilor. Diferentele de
temperaturd ce apar In urma efectului de insula de caldurd intre centrele urbane si zonele rurale
sunt de pana la 14°C.

3. EFICIENTA ENERGETICA SI PERFORMANTA TERMICA

Unul dintre principalele avantaje ale realizarii unei fatade vegetate este reducerea

consumului energetic cauzat de functionarea instalatiilor de racire si climatizare pe timpul verii.
Prin umbrirea pe care vegetatia de pe fatada o produce, peretii exteriori ai cladirilor nu mai sunt
expusi direct la razele solare si, in consecinta, temperatura lor nu se mai ridica la valorile ce
necesita racirea de acum. Fatada vegetata actioneaza practic, ca un para-solar pe perioada
vegetativa (din mai pana in octombrie, cand poseda frunze)— exact cand e nevoie de umbrirea
fatadelor.

In plus, prin constituirea unei bariere impotriva vantului si prin contributia adusi la

coeficientul de izolare termica, fatadele vegetate au beneficii energetice si pe timpul iernii,
contribuind la scaderea costurilor de incalzire a imobilului.

S-a calculat ca fiecare scadere a temperaturii interioare cu 0,5°C va reduce consumul de energie
electrica pentru instalatiile de aer conditionat cu pana la 8%. Racirea aerului local se face de
catre vegetatie in doud moduri: in primul rand, suprafetele verzi (de vegetatie) absorb mai putina
caldurd solard decat materialele de constructie obisnuite, iar, in al doilea rand, fatadele si
acoperisurile inverzite racesc aerul din jurul lor prin evaporarea apei (pentru fiecare kilogram de
apa evaporatd este nevoie de 2,5MJ de energie caloricd) — acest proces se mai numeste
evapotranspiratie.

4. PROTECTIA iMPOTRIVA DEGRADARII

Unul dintre cele mai importante avantaje pe care le aduce realizarea unei fatade inverzite pe o
cladire este protectia impotriva degradarii. In primul rand, datoritd performantei termice a
sistemului, fluctuatiile de temperaturd pe anvelopa constructiei sunt mult reduse. Astfel,
contractiile si dilatarile diferitelor materiale de constructii sunt si ele reduse si in acest fel se
asigurd prelungirea duratei medii de viatd a cladirii. In al doilea rand, prin imbracarea cladirii cu
un sistem de inverzire (fatada vegetata i acoperis vegetat) se obtine protectia impotriva razelor



ultraviolete, impotriva ploilor acide si impotriva eroziunii din vant. Prin protectia Tmpotriva
degradarilor mecanice si extinderea duratei de viata a cladirii,

investitia In sistemul de anvelopa vegetata nu doar ca se amortizeaza, ci chiar se economisesc
sume de bani prin eliminarea necesitatii lucrarilor de reparatie, de intretinere si de
refacere a unor elemente ale anvelopei propriu-zise.

5. REDUCEREA POLUARII FONICE

In mediul urban suntem permanent inconjurati de zgomot si vibratii, datorate autovehiculelor,
avioanelor, festivalurilor §i alte evenimente, insd prin adaugarea stratului vegetal pe anvelopa,
acesta actioneaza ca un strat izolator, nu doar termic ci si acustic, avand capacitatea de a absorbi
si de a reflecta sunetul. Astfel, fatadele vegetate actioneaza ca un absorbant natural al sunetului,
contribuind la reducerea transmisiei acustice, ceea ce este un lucru foarte important pentru oras
avand 1n vedere multitudinea festivalurilor §i concertelor care ar putea deranja anumite persoane.

6. INMULTIREA SUPRAFETELOR VERZI DIN MEDIUL URBAN

In marile orase existi permanent discutia insuficientei parcurilor si a gradinilor, in general a
suprafetelor Inverzite. Desi anvelopele inverzite au dezavantajul ca nu sunt accesibile public, nu
sunt practicabile, ele sunt o metoda eficienta de a inmulti drastic suprafetele verzi din orase, fara
a sacrifica spatiul construibil atat de valoros si de ravnit.Un aspect foarte interesant si foarte
important referitor la aceasta calitate a anvelopelor vegetate reiese din studiul lui Gernot Minke,
profesor la Universitatea din Kassel, unde conduce Laboratorul de Cercetare pentru Constructii
Experimentale din cadrul Departamentului de Arhitecturd. Acesta a descoperit ca inverzirea
extensiva cu iarba si plante sdlbatice va asigura o suprafatd verde de 5-10 ori mai mare decat cea
oferitd de un parc public. Aceasta se explica prin faptul ca in parcuri exista alei pavate si diferite
instalatii, dar mai ales prin faptul cd in parc vegetatia este tunsa si calcata regulat, in timp ce pe
un acoperis vegetat plantele cresc liber.

7. BIODIVERSITATE, RECONSTITUIRE DE HABITATE

Habitatele naturale din jurul mediului urban dispar cu o ratd alarmanta, iar pierderea

habitatului este amenintarea numarul 1 la adresa speciilor de plante si animale. Inverzirea
anvelopelor este o solutie pentru rezolvarea acestei probleme. Prin alegerea atentd a plantelor se
pot obtine spatii atractive pentru pasari si fluturi. Designul fatadei vegetate poate fi adaptat
nevoilor de apa, surse de hrand, protectie si adapost, precum si conditii pentru reproducere. Cu
toate acestea, pentru a evita escaladarea tulpinilor de cétre animalele rozatoare, existd mai multe
tipuri de bariere fizice ce pot fi implementate la constructia fatadei. Pentru toate tipurile de fatada
inverzita existd posibilitatea alegerii speciilor de plante n asa fel incat acestea sd nu producd



fructe sau si nu constituie ele insele surse de hrani pentru insectele parazitare.in plus, pentru
protejarea spatiilor interioare in fata acestor insecte, sistemele de sustinere a stratului vegetal sunt
gandite 1n asa fel Incat in jurul golurilor de pe fatada sa existe o distantd cuprinsa intre 0,60 m si
Im fintre marginea golului si vegetatie. In acest fel se elimind motivatia insectelor de a se
pozitiona 1n apropierea usilor sau ferestrelor. Aditional, existd varianta utilizarii unor bariere
fizice (de exemplu, bordarea golurilor cu cadre transparente din sticld sau policarbonat,dispuse
perpendicular pe suprafata peretelui), in combinatie cu bariere chimice (tratarea suprafetei de
perete exterior din jurul golurilor cu substante netoxice, care au insa calitatea de a respinge
insectele).

Buget:

In urma consultarii cu firmele locale am aflat c& 30 metri patrati de fatadd vegetala costa
aproximativ 300 euro, dar cu cét creste suprafata scade pretul manoperei, asadar daca s-ar face
16 fatade vegetale de 30 mp atunci suma totala ar fi in jur de 144 000 euro.

Amplasare:
1)Str.Memorandumului




2)Calea Turzii - Str. Observatorului




- Blocurile din imagine ar putea arata asa:

Sau cladirile Consiliului Judetean si al Bibliotecii Judetene ,,Octavian Goga”



5) Cartier Manastur Str. 1zlazului-Str Plopilor, Str. Primaverii




6) Calea Floresti




7) DJ105S




8) Str. Fabricii:

9) Podul Grigorescu (cel proaspat renovat de langa Parcul Babes, Podul Garibaldi, Podul Eremia
Grigorescu (pilonii de sustinere)

Argumente:

Avand in vedere cresterea numarului de magini, a populatiei din Cluj-Napoca si inevitabil a
poludrii oragului, crearea unor gradini verticale i fatade vegetale ofera mai multe solutii
sustinute de numeroase studii stiingifice:

1) imbunatatirea coeficientului de izolare termica a cladirii i reducerea variatiilor de temperatura
in interior (Santamouris, 2001)

2) reducerea pierderilor de caldura, reducerea nevoii de climatizare ->economisire energie
electrica (Wong et al, 2010)

3) reducerea efectului climei exterioare asupra spatiului interior (Sunakorn & Yimprayoon,
2011)

4) reducerea efectului vantului si precipitatiilor asupra temperaturii cladirii

5) reducerea deteriorarii mecanice, prelungirea duratei de viatd a constructiei

6) Imbunatatirea coeficientului de izolare fonica a imobilului (ajuta in special in perioada
festivalurilor ;)

7) reducerea debitului apelor pluviale scurse in urma precipitatiilor abundente si evitarea
suprasolicitarii sistemelor de canalizare;

8) reducerea efectului de insula urbana de céldura din orasele aglomerate

9) reducerea temperaturii medii din contextul urban in lunile cdlduroase de vara (Davis &
Hirmen, 2015)

10) (re)creerea de habitate pentru diverse specii de microorganisme, insecte si pasari ce traiesc si
in mediul urban - cresterea biodiversitatii



11) imbunatatirea microclimatului urban

12) filtrarea si purificarea aerului (Wolverton,1988) si reducerea concentratiei de praf, noxe si
metale grele din aer, reducerea amprentei de CO2 a cladirilor si oraselor, oxigenarea aerului
urban - frunzele de Parthenocissus Tricuspidata retin metale grele prin absorbtia aeriana

13) inmultirea drasticd a suprafetei vegetale din mediile urbane, fard consum de spatiu

14) posibilitatea respectarii coeficientului de biotop, introdus in tot mai multe regulamente de
urbanism;

15) estetizarea cladirilor existente, imbunatatirea aspectului zonelor urbane defavorizate sau
necorespunzdtoare, conservarea imobilelor istorice valoroase;

16) potentialul de a practica diferite forme de agriculturd urbana fara consum de spatiu

17) Relaxare/ reducerea stresului (Urlich et al, 1991)
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